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Einladung zum Kennenlernen der
Peter Hess®-Klangmassage

Wir, das Peter Hess® Institut (PHI), sind seit 35 Jahren als kompe-
tenter Anbieter von Aus- u. Weiterbildungen in der Klangmassage
mit Klangschalen sowie den daraus entwickelten Klangmethoden
bekannt.

Mochten Sie die Klangmassage persdnlich erleben, so finden Sie
ab S. 28 eine Liste professioneller Klangmassagepraktikerlnnen
in Ihrer Nahe. Auch kénnen Sie als Einstieg unseren Workshop:
JEntspannen mit Klangschalen” buchen (S. 10). Vielleicht méchten
Sie ja die Klangmassage erlernen, dann finden Sie ab S. 16 eine
Ubersicht mit Auswahl von Terminen fiir die Region Hessen. Ab
S. 24 konnen Sie aus unserem umfangreichen Angebot von Uber
80 Fachseminaren nach Interesse auswahlen. Gerne senden wir
Ihnen auch kostenlos unser umfangreiches Programmheft zu. Nun
wiinschen wir lhnen viel Freude beim Lesen unserer Broschiire!

Ansprechpartnerinnen & Seminarleiterinnen

Nicole Herkert

B.Sc. Komplementédre Methoden, Fachrichtung
Klang-Resonanz-Methode, Ausbilderin im Peter Hess® Institut,
Peter Hess®-Klangpddagogin in eigener Praxis, Leitung der Peter
Hess® Seminarhduser Landsteiner Miihle und Schweringen.

Tel: 069 91507100 - E-Mail: klangmassage@herkert-frankfurt.de

Simone Westholt-Smith - Rhein-Main-Gebiet
Seminarleiterin, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie,
Supervisorin/Coach (ISC). Autorisierte Ausbilderin in der Peter
Hess®-Klangmassage und den Peter Hess®-Klangmethoden.
Tel.: 069 21658840 - E-Mail: info@klangundschale.de

Shirley Bothert-Vega - Nordhessen

Erzieherin, Peter Hess®-Klangmassagepraktikerin,
autorisierte Ausbilderin in der Peter Hess®-Klangmassage
(KM 1) und Workshops.

Tel.: 0151 15212391 - E-Mail: shirleyve@gmx.de

Connie Henning - Siidhessen

Seminarleiterin, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie, Familien-
hebamme und Supervisorin (SG).

Autorisierte Ausbilderin in der Peter Hess®-Klangmassage.
Leitung der Ausbildung am PHI.

Tel.: 06251 7069696 o. 036336 50129
www.klanghebamme.de

Monika Pfannkuchen - Wetterau

Heilpraktikerin, Autorisierte Ausbilderin in der

Peter Hess®-Klangmassage (KM | und KM I1).

Tel.: 06034 914342 - E-Mail: omni.essence@gmx.de
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Peter Hess®-Klangmassage

Entstehungshintergrund

Peter Hess hat die Klangmassage seit 1984 entwickelt. In Indien,
Nepal und Tibet hat er die Klangschalen kennengelernt und die
Idee entwickelt, dass sie ein ideales Medium sein miissten, um
die heilsame Wirkung der Kldnge fiir die Menschen im Westen
erfahrbar zu machen. Die Idee fand schnell Realisierung und die
positiven Ergebnisse flihrten zu einer raschen Weiterentwicklung
seiner Methode.

Was ist eine Klangmassage?

Bei einer Klangmassage werden Klangschalen auf den beklei-
deten Korper sowie in dessen Umfeld aufgestellt und behutsam
angeklungen. Die sanften und harmonischen Kldnge werden liber
Gehor und Korper aufgenommen und fiihren schnell in eine tiefe
Entspannung. Die rhythmischen Klangschwingungen erzeugen
eine feine Vibration, die oft wie eine Art ,Massage” beschrieben
wird.

Wiahrend einer Klangmassage entsteht eine Atmosphére von
Sicherheit und Geborgenheit, in der es mdglich ist loszulassen -
loszulassen von Stress, Angsten, Sorgen, Zweifeln und hnlichen
Gefiihlen, die sich negativ auf unsere Gesundheit auswirken.
In dieser wohltuenden Atmosphare konnen die oft kreisenden
Gedanken zur Ruhe kommen und unsere Seele erfahrt Raum zur
Entfaltung.

Dies sind Voraussetzungen fiir Gesundheit im ganzheitlichen
Sinne und sind die Basis flir die Gestaltung eines freudigen,
selbstbestimmten und kreativen Lebens.
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Die Peter Hess®-Klangmethoden

Unter dem Begriff Peter Hess®-Klangmethoden sind die Peter
Hess®-Klangmassage und alle auf ihr aufbauenden Methoden
zusammengefasst. Diese stellen eine Spezialisierung des Ein-
satzes der Klangmassage in verschiedenen Arbeitsfeldern dar.

Die Peter. ffess®flangmethoden fsrdern

stets das Gesunde

Die starke Lsungs- und Ressourcenorientierung dieser Methoden
richtet den Fokus immer auf den ganzen Menschen mit all seinen
Fahigkeiten und seinem Wissen - auch wenn ihm diese Ressourcen
in manchen Lebenslagen nicht zugénglich sind. Tempo, Intensitat
und Verlauf in den Klangsitzungen ergeben sich immer in Abstim-
mung auf die Bedirfnisse der Klienten - sie wissen (im Innersten)
am besten, was fiir sie gut ist (vgl. Menschenbild der Humanisti-
schen Psychologie).

Es geht weniger um ein zielgerichtetes Handeln als vielmehr um
die achtsame und liebevolle Begleitung der Klienten auf ihrem
individuellen Weg der Persénlichkeitsentwicklung, des Wachs-
tums oder der Genesung.




Peter Hess®-Klangmassage | -
Die eigene Mitte starken

Der Einstieg
in die professionelle Welt der Kldnge
Peter Hess — Pionier, Entwickler der Methode

Warum ist die Peter Hess®-Klangmassage so wertvoll?

Die Peter Hess®-Klangmassage ist ein Highlight der Entspannung
und ein fundamentaler Weg in die Vielfalt der Klangmethoden!
Der Alltag fordert viel von uns. Diesen Belastungen miissen wir
standhalten und dabei immer wieder gut auf uns selbst achten.
Krisensituationen, die uns aus dem Gleichgewicht bringen, ver-
langen nach Verdnderungen, damit wir unsere Balance wieder
erreichen.

So sind unsere Klangmethoden auch darauf ausgerichtet,
etwas Gutes fiir sich selbst, Partner, Familie und Freunde zu

tun, aber eben auch die Klang- /.--"'_'__‘-«

methoden im beruflichen Kontext ld Reglstriprung®

zu sehen, sich hier weiterzuent- ~WE§® n.ﬂ@"
wickeln, den Kunden und Klienten Mdglichkeiten zu bieten, ihre
Zielsetzungen mit uns gemeinsam zu verwirklichen. Somit ist die
Peter Hess®-Klangmassage ein wunderbares Angebot fiir Men-
schen, die Entspannung im Alltag suchen, Stress abbauen oder
vorbeugen wollen, Ausgeglichenheit und Stabilitdt wiinschen.

ZLennen und, gusityliche Enlspannuny
g&sta/tamwhbau//w W@Mwbmmdemg/d@bm}s

Peter Hess®-Klangmassage | -
Die eigene Mitte starken

Das (wieder) Wahrnehmen des eigenen Kérpers, die (neu)
entstehende Achtsamkeit sich selber gegenliber ist ein
Geschenk an sich selbst! Zu spiiren, wie vielleicht nach
langer Zeit der Korper aufatmet, Sie den Atem wieder als
Fluss wahrnehmen, der Ihre Lebensenergie transportiert,
ist ein tiefes Erlebnis. Damit dient dieses Seminar auch
Ihrer Erholung und tragt zur Starkung lhrer Gesundheit und
zur Stress- und Burn-out Prdvention bei. So ist dieses Seminar
in erster Linie dem Kennenlernen und Erfahren der Methode ge-
widmet und gibt konkrete Anregungen, wie Sie die Klangschalen
und die Klangmassage effektiv einsetzen und nutzen kdnnen.
Dieses Seminar bietet auch eine wunderbare Entspannung fiir Sie
selbst, Sie werden es wie ein Wellness-Wochenende empfinden
und in guter Erinnerung behalten.

Hier inspirieren und motivieren sich die Teilnehmer und finden hdu-
fig den Weg, den sie gesucht haben und den sie gehen mochten.

Teilnehmer, die die Ausbildung besucht haben,

schreiben dariiber:

® Ich habe schon sehr viele Weiterbildungen gemacht - dieses
war mit Abstand das Beste hinsichtlich des harmonischen und
produktiven Rahmens und der Anwendungsmdglichkeiten in
der Praxis.

® Besser als jeder Wellnessurlaub und ich habe dabei noch eine
wunderbar wirkungsvolle Methode sicher gelernt und - kann im
Chaos gelassen bleiben - komme in Bewegung - kann spontan
lachen - die Lebensfreude kommt zuriick - die Entschlussfreude
steigt - Erkenntnisse werden lebbar - entdecke meine zarten
Seiten - ich bin im Einklang mit mir.

e Wenn man sich traut, sich zu &ffnen und sich getragen fiihlt
von einer Gruppe, ist das eine wunderbare Erfahrung. Klang ist
Leben, Leben ist Klang.

¢ Mit Klang habe ich gespiirt - alles ist in mir.

® Das hier Erlernte zeigte mir einen positiven Blick in die Zukunft
und eine Methode, die jetzt schon so reich ist und in der
Zukunft weiter erbliihen wird. Die Zukunft ist jetzt! Wunder-
volle Fortbildung in wundervoller Umgebung. Danke!




Peter Hess®-Klangmassage | -
Die eigene Mitte starken

Ziel des Seminars ist die Vermittlung der Peter Hess®-
Klangmassage als ganzheitliche Methode. In verschiedenen
Ubungen erfahren Sie die Wirkung der Klznge. Sie erhalten und
geben eine einfiihrende Klangmassage fiir:

[‘ den Riicken © die FiiBe ® die Hinde ® den ganzen Kdrper. j

Diese kénnen Sie nach dem Seminar mit einem Ubungsklienten
zu Hause sicher anwenden. So erfahren Sie die Basis-Klangmas-
sage selbst, bekommen erste Anleitungen fiir lhre Anwendung
und geben selbststandig eine Klangmassage.

'Inhalte

® Klangspiele zur Kontaktaufnahme mit Klienten

® Entstehungsgeschichte der Klangmassage

® Wirkung der Klédnge der Klangschalen auf den Kdrper erfahren

e Bericht der Seminarleitung liber eigene Erfahrungen mit Klang
und Klangmassage

e Unterschiedliche Charakteristika von Klangschalen mit den
entsprechenden Schldgeln fiir die Basis-Klangmassage kennen-
lernen (3er Satz), Einsatz der unterschiedlichen Schligel

® Demonstration der Basis-Klangmassage

* Angeleitete Durchfiinrung der Basis-Klangmassage in 2er Gruppen

¢ Selbststandige Durchfiihrung der Basis-Klangmassage

* Klangmeditationen zur Entspannung und Integration des Gelernten

® Die Basis-Klangmassage an die Bedirfnisse des Klienten
anpassen lernen

® Erfahrungsaustausch und Reflexion

* Anwendungsmdglichkeiten und Grenzen )

[Die Termine zur Ausbildung sind ab Seite 14 folgend zu ﬁndenJ

Mazwbnaldenktmm;wuie/nadv,

entspannt und glicklich gu sein

Anzeige

Jwel Nausen. >
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Peter Hess® Zentrum
Erzgebirge

Das Peter Hess® Zentrum in
Brand-Erbisdorf erwartet Sie im
Herzen des Erzgebirges. Hier fin-
det ein groBes Angebot an Work-
shops und Seminaren des Peter
Hess® Instituts statt und dient als
Anlaufstelle fir Klanginteressierte
der Peter Hess®-Klangmethoden.
In unserem nahen Wellness-Studio
finden Sie weitere Angebote und
einen groBzligigen Spa-Bereich.

Peter Hess® Zentrum Erzgebirge
Leitung: Andreas Kreutzfeldt
Freiberger StraBe 19

09618 Brand-Erbisdorf

Tel.: 0162 2719442
www.peter-hess-zentrum-erzgebirge.de

Peter Hess® Zentrum
Nottuln

GroBzlgige, fiir die Arbeit mit
Klangen gestaltete Rdume bieten
einen Treffpunkt zum Wohlfiihlen,
Entspannen oder Lernen. Die inte-
grierte Praxis KlangDialog ladt ein,
mit Klangmassage und Kursange-
boten Ihre eigene Gesundheit zu
starken. Zahlreiche Seminare des
Peter Hess® Instituts erméglichen
es, die Klangmethoden selbst zu
erlernen.

Peter Hess® Zentrum Nottuln
Inhaberin: Heike Ronnebdumer
Martin-Luther-StraBe 1

48301 Nottuln

Tel.: 02502 227110
www.peter-hess-zentrum-nottuln.de

<




Workshop 2020 ,,Entspannen mit Klangschalen”
4 Std. Kursgebiihr: 53 €, Anmeldung bis 1 Woche vor Kursbeginn direkt
bei der Kursleitung

Modchten Sie zunéchst erst einmal einen kleinen Einblick
erhalten, dann bieten wir lhnen den Workshop ,Entspannen mit
Klangschalen" an.

Dieser Workshop ist eine beliebte Mdglichkeit, sich selbst etwas
Gutes zu tun und gleichzeitig die Welt der Klangschalen und die
Klangmassage kennenzulernen.

Unter fachkundiger Leitung kdnnen Sie spielerisch erste Erfah-
rungen mit Klangschalen sammeln und erhalten Einblicke in die
Wirkungsweise der Klange. Sie erlernen konkrete Klangiibungen
fiir den Alltag und fiihren in einer 2er-Ubung unter Anleitung
eine Klangentspannung fiir den Riicken durch.

Bitte bringen Sie wiarmende Socken, Decken, Kissen und bequeme
Kleidung mit.

Workshop 2020 ,Entspannen mit Klangschalen”
4 Std. Kursgebiihr: 53 €%, Anmeldung bis 1 Woche vor Kursbeginn direkt
bei der Kursleitung

2020
Biblis 20.01., 16.05., 05.09.2020
Silvia Berger, Tel.: 06245 298283
Darmstadt 15.02., 09.05., 26.09.2020
Elke Riischenbaum, Tel.: 06151 3083090
Fulda 14.03.2020
Dorothea Seemann-Pamir, Tel.: 06672 8691755
Frankfurt/M. 11.02., 16.06., 22.10.2020
Simone Westholt-Smith, Tel.: 069 21658840
Hofgeismar 18.01., 07.03., 16.05., 08.08., 28.11.2020
Shirley Bothert Vega, Tel.: 0151 15212391
Riedstadt 31.10.2020
Anne Sophie Mont Reynaud, Tel.: 06158 823996
Geisenheim 15.02., 16.05., 14.08.2020
Ulrike Burckard, Tel.: 06722 71800
Wollstadt 17.01., 25.09.2020

Monika Pfannkuchen, Tel.: 06034 914342

* inklusive Mehrwertsteuer

und, whéf%ada/wws
deine fraft:
Gerne bieten wir lhnen auch weitere Termine oder
Kurse flir Gruppen ab 4 Teilnehmerlnnen vor Ort

an. Kontaktieren Sie die Kursleiter oder das Peter
Hess® Institut.
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Leitbild des Peter Hess® Instituts

Wer sind wir?
Wir sind die Entwickler und die Profis in der effektiven
Anwendung von Klangmethoden in den Bereichen:

® Entspannung e Lebensbegleitung
® Beratung ® Therapie
® Pddagogik e Pflege

Unser Angebot richtet sich an

Menschen, die ihre beruflichen Qualifikationen erweitern und/
oder sich etwas Gutes tun mochten.

Viele Teilnehmer setzen die Klangmethoden zusatzlich und
erweiternd in ihrem bestehenden Berufsfeld ein. Besonders
interessant kann die Ausbildung aber auch fiir diejenigen sein,
die sich ein vollig neues und sich selbst bereicherndes Berufsbild
schaffen mdochten.

Was haben die Menschen davon, die zu uns

kommen?

Mit unseren Klangmethoden unterstiitzen wir Selbst-
findungs- und Entscheidungsprozesse auf personlicher und beruf-
licher Ebene. Wir ermdglichen den Erwerb einer neuen, hochwirk-
samen und kreativen Methode. Damit tragen wir dazu bei, die
persdnliche Wettbewerbsfahigkeit durch Zusatzqualifikationen
zu erweitern oder einen beruflichen Neuanfang zu ermdglichen.
Wir vermitteln Entspannung - mit Klang - als Voraussetzung fiir
Neuorientierung.

Die Ausbilder in der Peter Hess®-Klangmassage.

+CHANCEN - Bildung in Nepal e.V."

Zweck unseres Vereins ist die Férderung von mildtatigen
Zwecken in Nepal sowie die Forderung der Entwicklungs-
zusammenarbeit in Nepal mit Schwerpunkt im Bereich der
Bildung und Forderung der Jugendhilfe. In Zusammen-
arbeit mit der gemeinniitzigen Organisation ,Boris Hess
Foundation" in Bhaktapur oder anderen gemeinniitzigen
Organisationen in Nepal soll dabei vor allem unterprivile-
gierten Kindern kostenlose Bildung, Unterkunft, Nahrung
und eine ausreichende Gesundheitsvorsorge ermdoglicht
werden. Unser Ziel ist es, durch eine gute schulische und
spatere berufliche Bildung Kinder und Jugendliche in
Nepal zu befahigen, selbststandige und mindige Biirger
der nepalesischen Gesellschaft zu werden, sich in ihr inte-
griert zu wissen und sie aktiv mitzugestalten.

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.chancen-nepal.de




Ausbildungsstruktur der Klangmassage

Wir bieten verschiedene Ausbildungswege an
Sie kénnen die Ausbildung ganz nach lhren Bediirfnissen und
Méglichkeiten gestalten:

Fiir den Abschluss ,Peter Hess®-KlangmassagepraktikerIn” gibt
es 2 Varianten: 1. Der Basisabschluss mit 84 Stunden Ausbil-
dung (siehe Ubersicht in braun). Hier bekommt man nach dem
Abschlussseminar mit Supervision das PHI-Zertifikat.

2. Der erweiterte Abschluss mit 100 Stunden Ausbildung (siehe
Ubersicht in braun und griin) erfiillt die Kriterien des Dachver-
bands der Freien Gesundheitsberufe (FG) und beinhaltet den
Zusatz ,Berufsbezeichnung" Dieser Ausbildungsabschluss mit
dem Zertifikat des Europdischen Fachverbands Klang-Massage-
Therapie e.V. (FV) empfiehlt sich fir Absolventen, die die Klang-
massage im beruflichen Kontext einsetzen mdchten. Wer den
erweiterten Abschluss anstrebt, kann nach etwa 6 Monaten
das Aufbauseminar ,Individuelle Klangmassage leicht, gekonnt
und sicher gestalten!" belegen.

DKM KM KM l+IV
16std. 16 std. | 32 std.
- > |
D KM I+l KM 1ll+IV
32 std. 32 std.

[

& Intensivausbildung 64

Abschluss-
seminar

20 std.

(D Bei der Ausbildung in 4 bzw. 5 Schritten
Sie stellen sich die Termine fiir die Seminare Klangmassage |, Il,
[11+1V individuell nach lhren zeitlichen Bediirfnissen und Md&g-
lichkeiten zusammen. Daran schlieBt sich ein Abschlussseminar
mit Supervision an, das etwa 3 Monate spater stattfindet.

(D) Bei der Ausbildung in 3 bzw. 4 Schritten - Blockausbildung
Sie wahlen die Ausbildung in 2 Blocken. Dies sind Block | als Kom-
bination von Klangmassage I+l sowie Block Il als Klangmassage

[l1+1V, an den sich wieder ein Abschlussseminar mit Supervision
anschlieBt. Auf diese Weise kénnen Sie den Ausbildungsweg auf 2
verldngerte Wochenenden und einen Wochenendkurs verkiirzen.
Die Blockausbildung findet auch als ,,Urlaubskurs” statt.

14

(3 Bei der Ausbildung in 2 bzw. 3 Schritten - Intensivausbildung

Sie wahlen die 8-tdgige Intensivausbildung, an die sich noch
das Abschlussseminar mit Supervision anschlieBt. Aus den
Riickmeldungen unserer Teilnehmer wissen wir, dass diese Form
der Ausbildung als besonders intensiv und anregend erlebt wird.
Sie sind eine Woche im KLANGraum, bleiben intensiv im Thema
und werden sich neu entdecken.

Die Intensivausbildung wird auch an ausgewahlten, schénen
Orten als ,Urlaubskurs” angeboten.

Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage:
www.peter-hess-institut.de



Seminar Peter Hess®-Klangmassage | -
Die eigene Mitte starken
16 Stunden Kursgebiihr: 220 €%, Skriptkosten: 15 €*

2020

18.-19.01.20 61206 Wollstadt-Wetterau,

mit Monika Pfannkuchen
15.-16.02.20 61276 Weilrod, mit Simone Westholt-Smith
04.-05.04.20 60313 Frankfurt/M., mit Simone Westholt-Smith
25.-26.04.20 34117 Kassel, mit Shirley Bothert-Vega
20.-21.06.20 60313 Frankfurt/M., mit Simone Westholt-Smith
22.-23.08.20 61206 Wollstadt-Wetterau,

mit Monika Pfannkuchen
05.-06.09.20 34117 Kassel, mit Shirley Bothert-Vega
01.-02.10.20 61276 Weilrod, mit Monika Pfannkuchen

28.-29.11.20 60313 Frankfurt/M., mit Simone Westholt-Smith
* inkl. Mwst.

[ Alle Seminare kénnen auch als J

Inhouse-Schulung gebucht werden.

Seminar Peter Hess®-Klangmassage Il -
Von der Entspannung zur Neuordnung
16 Stunden Kursgebiihr: 220 €, Skriptkosten: 15 €

2020

14.-15.03.20 60313 Frankfurt/M., mit Simone Westholt-Smith
16.-17.05.20 61276 Weilrod, mit Simone Westholt-Smith
27.-28.06.20 61206 Wollstadt-Wetterau,

mit Monika Pfannkuchen
12.-13.09.20 60313 Frankfurt/M., mit Simone Westholt-Smith

03.-04.10.20 61276 Weilrod, mit Monika Pfannkuchen
* inkl. Mwst.

Seminar-Anmeldungen
www.peter-hess-institut.de - E-Mail: info@peter-hess-institut.de
Peter Hess®Institut (PHI) - Ortheide 29 - 27305 Bruchh.-Vilsen
Tel.: 04252 9389114 - Fax: 04252 9389145

seminar Peter Hess®-Klangmassage IlI+IV -
Individuelle Klangmassage / Abschlussseminar
32 Std. Kursgebiihr: 440 €*, Skriptkosten: 15 €*, Abschlussseminar: 20 Std. Kursgebiihr: 310 €*

2020/2021
01.-05.07.20 61276 Weilrod, mit Simone Westholt-Smith
27.-29.11.20  Abschlussseminar

02.-06.12.20 61276 Weilrod, mit Nicole Herkert

23.-25.04.21  Abschlussseminar, mit Simone Westholt-Smith
* inkl. Mwst.

g N\
Bei unseren Ausbildungsseminaren stehen lhnen

Peter Hess® Therapieklangschalen zur Verfiigung und

\kﬁnnen auch erworben werden. )

P
seminar Individuelle Klangmassage

leicht, gekonnt und sicher gestalten!
Kursgebiihr: 240 €*

2020
03.-05.04.20 61276 Weilrod, mit Anke Briihl-Tschuck
07.-09.08.20 61276 Weilrod, mit Zeljko Vlahovic
23.-25.10.20 61276 Weilrod, mit Connie Henning

L *inkl. Mwst.}

Weiterbildungen

Viele Weiterbildungen konnen Sie im

Peter Hess Institut Landsteiner - Miihle/Taunus
61276 Weilrod besuchen.
\www.peter—hess-institut-landsteinermuehIe.de

Alle aktuellen Termine finden Sie im Internet unter:

www.peter-hess-institut.de




Tneten Sie eir-

. i die wundervslle ([Jelt der flé
Senwuwhame/uv des Peler fess® Ins

PETER HES5"

Das Seminarhaus des Peter Hess® Instituts in Schweringen
(ehem. Peter Hess® Zentrum/PHZ) ist mehr als nur ein Seminar-
haus. Nicht nur, dass es das Zuhause von Emily und Peter Hess
ist, es ist auch ein besonderer Ort der Kraft, voller Klange
und Energie, der durch seine wunderbare Ausstrahlung und
Atmosphédre wesentlich zur Entspannung, Stdrkung und
Bewusstseinserweiterung beitrdgt.

Hier kdnnen Sie die Sicherheit und Inspiration verspiiren, die
lhnen dabei hilft, fiir sich, Ihr Leben und fiir Ihren Beruf ganz
neue Erfahrungen zu sammeln. Erfahrungen, die lhnen und den
Menschen in lhrem Umfeld helfen kénnen, das Leben wieder
gesund, aktiv, kreativ und wertvoll zu gestalten. Sie werden hier
die universale Kraft verschiedener Klangrdume erfahren und
auch Menschen treffen, die |hr Dasein bereichern kdnnen.

Wir laden Sie ein, diesen wundervollen Ort voller Schwingung
und Klang zu erleben und vielleicht ein wenig von Ihnen hier-
zulassen, um eine bereichernde Erfahrung fiir Sie mitzunehmen.

Peter Hess® Institut - Schweringen
DorfstraBe 7 - 27333 Schweringen - Telefon: 04257 983238

E-Mail: schweringen@peter-hess-institut.de
www.peter-hess-institut-schweringen.de

Die /{/wﬁ‘q,ud/& /{/angx
PETER HESS® W’/ und

Seit Méarz 2019 diirfen wir Sie in unserem neuen Seminarhaus
in der Landsteiner Miihle in Weilrod, in der idyllischen Natur
des Taunus begriiBen!

Die ehemalige Miihle mit ihrer 500-jdhrigen Geschichte 6st
unseren Seminarstandort in der Rhén ab. Hier, in der Mitte
Deutschlands, kénnen Sie zukiinftig die Peter Hess®-Klangmassage
erlernen und zahlreiche unserer mehr als 80 Fachseminare besu-
chen. Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Klange und
erfahren Sie, wie diese fiir Sie selbst und fiir andere zu einer
Kraftquelle werden kdnnen.

Hier erwarten Sie zwei stilvolle Seminarrdume und unser
Peter Hess® Shop - KlangDesign.

Wir freuen uns auf lhren Besuch in unserem wunderschonen,
neuen Seminarhaus!

Peter Hess® Institut Landsteiner - Miihle/Taunus
Landstein 1 - 61276 Weilrod - Telefon: 069 269233060
E-Mail: landsteinermuehle @peter-hess-institut.de

www.peter-hess-institut-landsteinermuehle.de




Intensivausbildungen

64 Stunden Kursgebiihr: 860 €*, Skriptkosten: 30 €*

VERLAG
PETER HESS

2020

02.-08.03.20 27333 Schweringen,
mit Nicole Herkert
24.04.-01.05.20 61276 Weilrod,

mit Zeljko Vlahovic

18.-24.05.20 45721 Haltern am See,

mit Angelika Rieckmann
02.-09.07.20 27333 Schweringen,

mit Peter Hess, Nicole Herkert
21.-28.08.20 61276 Weilrod,

mit Peter Hess, Nicole Herkert

28.08.-06.09.20 26465 Langeoog,
mit Friederike Depping-Schreiber

Urlaubsseminar
10.-16.10.20 33249 Bielefeld,

mit Angelika Rieckmann
19.-26.10.20 27333 Schweringen,

mit Peter Hess, Nicole Herkert
20.-27.11.20 61276 Weilrod,

mit Simone Westholt-Smith

* inklusive Mehrwertsteuer

Anmeldung im Peter Hess® Institut.

fiir die Klangmassage-Ausbildung bekommen!

Mit der Bildungspramie kdnnen Sie bis 500 € Zuschuss
www.bildungspraemie.info/de/202.php

1

Klangschalen - Mein praktischer
Begleiter

Autor: Peter Hess

ISBN 978-3-938263-28-0

Broschur: 152 Seiten,

Verlag Peter Hess 2015, 2. Auflage 2018
Preis: € 9,90 inkl. MwSt.

KLANGSCHALEN

Msie problindhes Brgiiiet

Nur 2-5 Minuten taglich genligen, um Kérper, Geist und
Seele zu erfrischen und nachhaltig die eigene Gesundheit
zu starken. Peter Hess, der Pionier in der Arbeit mit Klang-
schalen, hat fiir Sie in diesem Buch die beliebtesten Klang-
libungen zusammengestellt.

Instrumental CD — SOM — Sound of Mantra
CD-Spielzeit: 75 Min., Verlag Peter Hess 2015,
Preis: € 16,00 inkl. MwSt.

Kldange konnen zu wertvollen Begleitern des eigenen Lebens-
prozesses werden. In dem ,Soundical” SOM erzahlen die nieder-
|andische Pianistin Inge van Brilleman und die Sangerin und
Klangpadagogin Anna Avramidou von solch einem ,Klangweg".

DVD — Peter Hess®-Klangmassage als

- komplementare Methode in der therapeu-
_‘H tischen Praxis (dt./engl.)

-~ | DVD, Verlag Peter Hess 2015,

Preis: € 9,90 inkl. MwSt.

Die verschiedenen Filmbeitrdge bieten Praxiseinblicke,
wobei sowohl Fachleute als auch Patienten zu Wort
kommen. Die vorgestellten Erklarungsmodelle eréffnen
ein aufschlussreiches Gesamtbild zu den vielseitigen und
effektiven Anwendungsmaglichkeiten.

Pl Fachzeitschrift 1 3/1 8

(Hrsg.) Européischer Fachverband
Klang-Massage-Therapie e.V.
ISSN 1862-4081

Preis: € 6,00 inkl. MwSt.

Diverse Ausgaben findet man auch unter:
www.fachverband-klang.de, Literatur.




Seminare ohne Vorkenntnisse
im Seminarhaus Landsteiner Muhle in Weilrod

2020
06.-08.03.20

30.04.-03.05.20

01.-03.05.20

08.-10.05.20

22.-24.05.20

29.-31.05.05.20
10.-14.06.20

26.-28.06.20

28.-30.08.20

11.-13.09.20

17.-20.09.20
05.-08.10.20

09.-11.10.20
17.-18.10.20

26.-29.11.20
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Gong | - Grundlagen fiir das Gongspielen,
mit Maria Schmidt-Fieber

Emily Hess®-Klangyoga - Teachertraining,
mit Janine Gabelmann

Der Einsatz von Klangschalen im Schulalltag -
Ein Seminar fiir Lehrer, Erzieher

und padagogische Fachkrafte

mit Ulrich Krause

Obertonsingen lernen fiir Anfanger

mit Wolfgang Saus

Fantasiereisen |: KLANGrdume gestalten -
Geschichten, Meditatationen und Gedichte
wirkungsvoll umrahmen,

mit Nicole Herkert

Handpan und Hang spielen, mit Peter Gabis
Atem, Kérpertherapie und Klangmassage
mit Jadranka Marijan-Berendt

Der Einsatz von Klangschalen

bei Menschen mit Demenz | -
Lebensqualitdt mit allen Sinnen fordern
mit Rosemarie Bleil

Experimentelle Gongerfahrung -

Technik und Spielfreude fiir Anfanger

mit Zeljko Vlahovic

Gong und Klangschalen

fiir Konzerte und meditative Klangraume
mit Peter Gabis

Urvertrauen Wandlung, mit Nicole Herkert
Blockseminar:

Fantasiereisen | + Fantasiereisen |l

mit Nicole Herkert

Gong | - Grundlagen fiir das Gongspielen
mit Maria Schmidt-Fieber

SOM - Sound of Mantra

mit Anna Avramidou
Gesundheitspravention

fiir Kérper, Geist und Seele mit Klangschalen
mit Friederike Depping-Schreiber

Anzeige

PETER HESS®
KlangDesign

;':‘
Peter, ffess® Klangschalen
/{/a,ngw, die beriihren
Peter Hess ist der Pionier in der Arbeit mit Klangschalen. Und so
steht die Marke Peter Hess® seit mehr als 30 Jahren fiir professi-

onelle Klangarbeit und Klangschalen hchster Qualitat - Klange,
die beriihren!

In unserem Peter Hess® Shop - KlangDesign erfahren Sie alles
liber die Peter Hess®-Klangschalen und ihre untrennbare Verbin-
dung mit der Peter Hess®-Klangmassage und den Peter Hess®-
Klangmethoden. Natiirlich finden Sie auch Informationen {iber
Gongs und weitere Instrumente, wie sie typischerweise in der
Klangarbeit Anwendung finden.

Wir freuen uns auf lhren Besuch in unseren Shops in unseren
wunderschdnen Seminarhdusern in Schweringen und in der Land-
steiner Miihle in Weilrod! Oder jederzeit auf unserer Webseite:

www.peter-hess-klangdesign.de




Weiterbildung in den
Peter Hess®-Klangmethoden

Ein wichtiges Qualitdtsmerkmal des Peter Hess® Instituts sind die
vielfaltigen Fort- und Weiterbildungsmdéglichkeiten in den Peter
Hess®-Klangmethoden.

Mit mehr als 80 Fachseminaren bieten wir Ihnen vielfdltige M6g-
lichkeiten der Spezialisierung ganz nach lhren Interessen, Zielen
und dem beruflichen Kontext, in dem Sie tdtig sind. Unser
flexibles Bausteinsystem ermdglicht eine individuelle, stetige
Kompetenzerweiterung - bis hin zum Aufbau eines neuen
Berufsfeldes. Unser Angebot gliedert sich in 3 Fachbereiche und
kann in folgende Abschliisse miinden:

-
Fachbereich Wellness und Pravention

e Weiterbildung Peter Hess®-Klangentspannungscoaching

/Fachbereich Padagogik und Beratung
® Emily Hess®-Klangyogalehrer
® Entspannungstrainer flir Fantasie- und Klangreisen
o KIiK®-Experte fiir Musikschulen
e Fortbildung zum KIiK®-PraktikerIn
- Klingende Kommunikation mit Kindern
o Weiterbildung Kinder-KLANGentspannungscoaching (KIiK®)
* Weiterbildung Peter Hess®-Lebensberatung
* Weiterbildung Peter Hess®-Klangpddagogik
\0 Weiterbildung Peter Hess®-Klangexperte Schule (KIiK®)

'Fachbereich Therapie und Heilwesen
® Peter Hess®-Klangexperte Gerontologie
® Fortbildung Peter Hess®-Klangexperte Demenz
* Weiterbildung Peter Hess®-Klangtherapie

e Peter Hess®-Klangmassageexperte fiir die Begleitung von
Genesungsprozessen

(" Besuchen Sie unseren BLOG mit interessanten Berichten.

www.dieweltdesklangs.com

&
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Peter Hess®-Klangexperte Demenz

Ein Fortbildungskonzept fiir Pflegekrafte,
Demenzbegleiter und Angehorige

Die Fortbildung Peter Hess®-Klangexperte Demenz vermittelt
vielfaltige Mdglichkeiten, Klangschalen und Klangmethoden fiir
Senioren und Seniorinnen im Allgemeinen und ganz besonders
flir Menschen mit Demenz und bettlagerig Pflegebediirftige an-
zubieten. Die Klangschalen kommen als Form der Sinnesstimula-
tion und in Palliativ Care zum Einsatz. Sie schenken den betrof-
fenen Menschen ein Stiick Lebensqualitat.

Die entspannende und stressreduzierende Wirkung der Klang-
methoden setzt sich auch im Pflegealltag fort. Dies zeigt sich
z.B. darin, dass die betroffenen Menschen ruhiger werden, besser
schlafen kénnen oder die regelméaBig notwendige Lagerung bett-
lagerig Pflegebediirftiger im entspannten Zustand behutsamer
und angenehmer fiir alle Beteiligten erfolgen kann.

( R
Die Fortbildung setzt sich aus 3 Seminaren zusammen:

e Peter Hess®-Klangmassage | — Die eigene Mitte stirken

® Der Einsatz von Klangschalen bei Menschen mit
Demenz | - Lebensqualitdt mit allen Sinnen fordern

® Der Einsatz von Klangschalen bei Menschen mit
Demenz Il - ,Wo Worte fehlen ... Klang als Briicke"

J

Abschluss fiir Fachkrafte aus Pflegefachberufen:
Fachkrafte aus Heil- und Heilfachberufen sind nach Abschluss der
Fortbildung berechtigt, folgende Zusatzbezeichnung zu nutzen:

© Peter Hess®-Klangexpertin Demenz

© Peter Hess®-Klangexperte Demenz

Teilnehmer ohne einschlagigen beruflichen Hintergrund erhalten
eine Teilnahmebescheinigung.
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PETER HESS®
Klangpadagogik

Fortbildung

Sinnlichkeit - also die Fdhigkeit, sich seiner eigenen 5 Sinne
bewusst zu werden - ist viel mehr als nur der Genuss eines ganz-
heitlichen Erlebens. Es ist die Essenz unseres Menschseins!

KIiK®-Praktiker konnen mit Klangschalen alle Sinne be-
rihren und férdern. Durch den spielerischen, aber auf Achtsam-
keit basierenden Umgang mit dem Instrument Klangschale
kénnen Sie in Kindern die Freude an der eigenen sinnlichen
Wahrnehmung wieder erwecken und die Fahigkeit zur
Konzentration intensivieren. KIiK®-Praktiker konnen Kindern
spielerische Klangmassagen geben, die jeden einzelnen Sinn an-
sprechen, fordern und entspannen. Denn die Entspannung ist die
Grundlage fiir jede gesunde Neuordnung.

[Das Gesunde stdrken, statt Defizite beseitigen. j

KIiK® ist auch offen fiir paddagogisch Interessierte sowie Eltern
und hat unmittelbar anwendbare Inhalte. Péadagogische
und therapeutische Fachkrafte kénnen das Abschlusszerti-
fikat zum ,KIiK®-Experten" erwerben. Die Fortbildung setzt
sich aus folgenden Fachseminaren zusammen:

-
e Klangschalen - Mit allen Sinnen spielen und lernen
(Tagesseminar, 5 Std.)

¢ Klangmassage |
(2-t4gig, 16 Std.)

e Klangmassage mit Kindern - Die Beriihrung aller
Sinne neu erleben
(Freitag-Sonntag, 16 Std.)

e Kinder mit Sprache und Klang begeistern -
«Worte waren urspriinglich Zauber..."
(Freitag-Sonntag, 16 Std.)

Weitere Informationen auf:
www.klangpaedagogik.de
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KLik*-Workshop Klangschalen -
Mit allen Sinnen spielen und lernen

5 Stunden Kursgebiihr: 73 € inkl. Mwst. (keine Teilnahmevoraussetzung)

Workshop: KIiK® - Klang in Kindergruppen

2020
Fulda 16.05., 24.10.20
Dorothea Seemann-Pamir, Tel.: 06672 8691755
Hanau 08.02., 06.06.20
Maria Dehmer, Tel.: 06181 6188414
Riedstadt 08.02., 21.11.20
Anne Sophie Mont Reynaud, Tel.: 06158 823996
Weilrod 21.03.20
Nicole Herkert, Tel.: 0171 2493955

[ Anmeldung direkt bei den Workshopleitern. }

Fiir weitere Termine kontaktieren Sie bitte die Workshopleiter.




Die Klanginitiative RheinMain-Neckar
stellt sich vor Anzeige

Wir sind eine Gruppe von Klangmassagepraktikerinnen mit langjéhriger
Erfahrung im Einsatz der Peter Hess®-Klangmethoden in unterschied-
lichen Berufsfeldern. Unser gemeinsames Ziel ist es, die fundierte

Die Klanginitiative RheinMain-Neckar
stellt sich vor Anzeige

Arbeit mit Klangschalen in unserer Region bekannter zu machen, einen
engen Austausch zwischen den Klangmassagepraktikern in der Region
anzuregen und eine Vernetzung zu unterstiitzen.

Silvia Berger

Heilpraktikerin f. Psychotherapie (HPG),

Praxis fiir Klang, Entspannung, Therapie

Peter Hess®-Klangmassage, Klangtherapie

Kérpertherapie

Entspannungsverfahren in Einzelsitzungen oder

kleinen Gruppen bis max. 8 Personen

 Autogenes Training und Klang

o Achtsamkeit und Meditation

« Stressbewaltigung, Burn-out-Prophylaxe

Workshops und Ausbildungsklangmassagen in der Peter Hess®-

Klangmethode, regelmaBige Austauschtreffen, mit Praxis fiir

Ausgebildete der Peter Hess®-Klangmethode

Anschrift: PacellistraBe 9 - 68647 Biblis - Tel.: 06245 298283
E-Mail: info@silviaberger.de - www.silviaberger.de

Elke Riischenbaum
EinKlang fiir Dich - mitten in Darmstadt
Gesundheits- und Mentalberaterin. Peter Hess®-
Klangmassagepraktikerin in eigener, zertifizierter
Praxis fiir Einzelne und Gruppen.
Angebote:
« Klang Entspannungsangebote fiir Gruppen
(autorisierte Peter Hess®-Gruppenleiterin)
e Individuelle Einzelangebote
¢ Klangspiele und Entspannung fiir Kinder
» Ausbildungsklangmassagen
Anschrift: GoethestraBe 73 - 64285 Darmstadt
Tel.: 06151 3083090 - E-Mail: info@mental-klang-oase.de
www.mental-klang-oase.de

Connie Henning

Seminarleiterin, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie,

Familienhebamme und Supervisorin (SG).

Leitung der Ausbildung am PHI

Aus- und Weiterbildungen:

« Systemische Beratung Therapie und Supervision (SG)

» Cranio Sacral-Therapie

* Hypnotherapie

o Musik- und Kérpertherapie

Anschrift: NiebelungenstraBe 123 - 64686 Lautertal-Elmshausen
Tel.: 06251 7069696 0. 036336 50129 - www.klanghebamme.de

Monika Pfannkuchen
Heilpraktikerin, Autorisierte Ausbilderin in der
Peter Hess®-Klangmassage (KM | und KM 11).
Angebote:
» Peter Hess®-Klangmassage, -Klangtherapie
|« Musik- und Korpertherapie, Hypnotherapie
» Tiefenentspannung mit Gong und Klangschalen
 Seminare
o Akupunktur, klass. Homdopathie, manuelle Therapien
¢ Ausbildungsklangmassagen
Anschrift: MarienstraBe 16a - 61206 Wéllstadt
Tel.: 06034 914342 - E-Mail: omni.essence @gmx.de
www.naturheilpraxis-woellstadt.de

Simone Westholt-Smith
Heilpraktikerin fiir Psychotherapie,
Supervisorin/Coach (ISC),
Autorisierte Ausbilderin in den
Peter Hess®-Klangmethoden

Mitten in Frankfurt: ein Ort fiir Klang und mehr...

» Tiefenentspannung fiir Einzelne, Paare, Gruppen

» Peter Hess®-Klangmassage, -Klangtherapie, Hypnose

» Kreatives Coaching, Ganzheitliche Psychotherapie

» Supervision, Seminare, Klangmaterialien

Anschrift: Schéfergasse 46 - 60313 Frankfurt
Tel.: 069 21658840 - E-Mail: info@klangundschale.de
www.klangundschale.de
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Nicole Herkert
B.Sc. Komplementdre Methoden, Fachrichtung
Klang-Resonanz-Methode
4 Ausbilderin im Peter Hess® Institut,
Peter Hess®-Klangpéddagogin in eigener Praxis,
. Zertifizierte Peter Hess®-Klangmassage Praxis
Praxis fiir Klang Resonanz Methoden im Frankfurter Nordend
Klangmassagen zur Entspannung, Regeneration und
Unterstlitzung von Genesungsprozessen, Begleitung von
Lebensabschnitten wie z.B. Familienzuwachs, Schuliiberginge,
Wechsel des Arbeitsplatzes, Wechseljahre,Trauer usw.
Anschrift: HansteinstraBe 11 - 60318 Frankfurt
Tel: 069 91507100 - www.Klangmassage-Herkert.de
E-Mail: klangmassage @herkert-frankfurt.de




Zertifizierte Peter Hess®-Klangmassagepraktikerinnen
in Hessen nach PLZ sortiert Anzeige

Yvonne Glebe

Friedrich-Engels-StraBBe 50 - 34233 Fuldatal
Tel.: 05607 2839840 - Mobil: 0162 8958300
E-Mail: info@entspannende-klaenge.de
www.entspannende-klaenge.de

Shirley-Bothert-Vega

BahnhofstraBe 44 - 34369 Hofgeismar
Mobil: 0151 15212391
E-Mail: shirleyve @gmx.de

Michael Kulle

Friedrich-Engels-StraBBe 50 - 34233 Fuldatal
Tel.: 05607 2839840 - Mobil: 0162 8958300
E-Mail: info@entspannende-klaenge.de
www.entspannende-klaenge.de

Anke Richberg - Klangschalen-Harmonie
Steinbinge 2b - 34560 Fritzlar

Mobil: 0151 26063910

E-Mail: klangschalen-harmonie@gmx.de
www.klangschalen-harmonie.de

Dorothea Seemann-Pamir

Am Hisselsberg 1 - 36132 Eiterfeld
Tel.: 06672 8691755

E-Mail: klangimpulsefulda@yahoo.de

Maria Dehmer

FliederstraBe 23 - 63456 Hanau

Tel.: 06181 6188414

E-Mail: maria@praxis-dehmer.de - www.praxis-dehmer.de

Katja Volger

ZinsqutstraBe 19 - 64319 Pfungstadt
Tel.: 06157 9887599

E-Mail: info@katjas-klangoase.de
www.katjas-klangoase.de

Anne Sophie Mont-Reynaud
MittelstraBe 1a - 64560 Riedstadt
Tel.: 06158 823996

E-Mail: annespohiemr@hotmail.com

Ulrike Burckard

NeustraBe 8 - 65366 Geisenheim
Tel.: 06722 71800
E-Mail: ub-koerper-klang@gmx.de
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Der Europaische Fachverband
Klang-Massage-Therapie e.V.

Hier vereinen sich die Profis in Sachen Klang!

Der Europédische Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V.
(FV) wurde 1999 gegriindet und hat sich der Interessens-
vertretung aller in der Peter Hess®-Klangmassage und den
-Klangmethoden Ausgebildeten verschrieben.
Qualitatssicherung, Weiterentwicklung der Methode und Offent-
lichkeitsarbeit zahlen zu den libergeordneten Zielen. So ist der FV
2012 dem Dachverband fiir freie beratende und Gesundheit for-
dernde Berufe (Freie Gesundheitsberufe = FG) beigetreten und vergibt
seither die Auszeichnung als

Zertifizierte/r Peter Hess®-Klangmassagepraktikerin

fiir Absolventen der erweiterte Klangmassage-Ausbildung
des Peter Hess® Instituts (S. 14). Sie entspricht den hohen
Ethik- und Qualitatsstandards der FG und wird in mehr als 20
Landern weltweit nach einem einheitlichen Lehrplan gelehrt.

Fotos: Stefan Mikolon

Umfangreiche Einblicke in die Praxis, Entwicklung und Forschung
rund um die Peter Hess®-Klangmassage und -Klangmethoden
bietet die Fachzeitschrift KLANG-MASSAGE-THERAPIE,
die einmal jahrlich erscheint. Ein GroBteil der Ausgaben steht auf
der FV-Website zum kostenlosen Download bereit.

Einmal jahrlich bietet die Fachverbandstagung mit zahl-
reichen Vortragen, Workshops und unvergesslichen Konzerten
eine einmalige Plattform zum Erfahrungsaustausch, zur Wei-
terbildung und Vernetzung.

Teilnahmevoraussetzung: Klangmassage |

Européischer Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V.
Ortheide 29 - D-27305 Bruchhausen-Vilsen

Telefon: +49 (0) 4252-9389140
Europdischer
Fachverband

Fax: +49 (0) 4252-9389145
www.fachverband—klang.de Klang-Massage-Therapie e.V!

E-Mail: info@fachverband-klang.de

ab1azuy



Forschungsprojekte

Das Peter Hess® Institut (PHI) unterstiitzt, initiiert und
realisiert seit 2002 verschiedene Forschungsprojekte.

Allen voran ist das Forschungsprojekt ,Peter Hess®-
Klangmassage als Methode der Stressbewiltigung und Aus-
wirkungen auf das Kérperbild” zu nennen. 2007 wurden im
Rahmen dieser Studie mehr als 200 Probanden befragt. Es konn-
te belegt werden, dass die Klangmassage die Bewaltigung von
Stress sowie das Wohlbefinden in und mit dem eigenen Koérper
verbessert. Damit kann sie einen wichtigen Beitrag zur Gesund-
heitsforderung leisten.

Dass Kinder wie Erwachsene vom gezielten und systematischen
Einsatz von Klangschalen und Klangmethoden profitieren kén-
nen, zeigen verschiedene Untersuchungen von Prof. Dr. Hella
Erler und Prof. Dr. Luis Erler zur ,,Klang-Pause™" - einer Kurz-
Intervention mit Klangschalen von nur 2-5 Minuten.

Dariiber hinaus gibt es viele weitere Forschungsprojekte
sowie zahlreiche Erfahrungsberichte und Filme, die die
positive Wirkung der Kldnge bestatigen. KLANG-MASSAGE-THERAPIE

Ausfihrliche Informationen hierzu finden
Sie in den Veroffentlichungen des Verlags
Peter Hess, in der Fachzeitschrift Klang-
Massage-Therapie oder in unserer Mediathek:
www.peter-hess-institut.de

Besuchen Sie auch unseren Blog mit
vielseitigen Informationen Uber die Peter
Hess®-Klangmethoden:
www.dieweltdesklangs.com

Kraftquelle Klang e . ,
Anzeige
Die Klangschale als wertvoller Lebensbegleiter SI :' i 5' ‘ IE; : : :i
Kraftquelle Klang | In dieser Broschiire finden Sie umfang- Geschenke fiir lhre Seele mit schénen Produkten aus Nepal
oeranganeaswenorrerseger [ rejche Tipps und Infos, wie Sie Klangscha- « Gravierte Klangschalen
len fiir sich und mit anderen nutzen kon- o Zimbeln
nen. Probieren Sie es mit den vorgestellten « Thangkas
Klangiibungen selbst aus und profitieren o Statuen
Sie von den wohltuenden Klangen! e Vajras und Ghantas
Erfahren Sie mehr iber die vielfaltigen * Textilien :

e Schmuck & mehr

Einsatzmoglichkeiten der Peter Hess®-
Klangmassage und -Klangmethoden und
ihre positive Wirkung.

Kostenloser Download unter: www.fachverband-klang.de

Tel.: 04240 932787 www.sangit-bazar.de



Teilnahmebedingungen

Anmeldung und Informationen:

Peter Hess® Institut (PHI) - Ortheide 29 - 27305 Bruchhausen-Vilsen
Telefon: 04252 9389114 - Fax: 04252 9389145

E-Mail: info@peter-hess-institut.de

Die Anmeldung erfolgt ausschlieBlich in schriftlicher Form. Mit der
Anmeldebestatigung durch das PHI erhalten Sie eine Rechnung Uber die
Seminargebiihren mit Angabe des Zahlungszeitraumes zugesandt. Um lhren
Platz zu sichern, miissen rechtzeitig innerhalb des Zahlungszeitraumes die
Seminargebiihren auf folgendes Konto Giberwiesen werden:

IBAN: DE49291517001510150038 - BIC: BRLADE21SYK

Sie kénnen uns auch eine Einzugserméchtigung erteilen.

Stornoregeln:

Bei der Stornierung eines Seminars berechnen wir € 30. Bei einer Absage
innerhalb von 4 Wochen vor Seminarbeginn erhdhen sich die Stornokosten
auf 50 % der Kursgebiihr. Kann eine Ersatzperson gefunden werden, so fallen
nur Verwaltungsgebiihren in Héhe von € 50 an. Die Teilnahme an einem
Seminar ohne vorherige Bezahlung der Seminargebiihren ist ausgeschlossen.
Muss ein Seminartermin seitens des Peter Hess® Instituts abgesagt werden
(z.B. mangels Teilnehmern oder aufgrund der Erkrankung des Seminarleiters),
so erfolgt die unverziigliche Riickerstattung der Kursgebiihren; weitere
Anspriiche sind ausgeschlossen.

Verantwortung:

Jeder Teilnehmer trdgt die volle Verantwortung fiir sich und seine Handlungen
inner- und auBerhalb der Gruppe und muss fiir verursachte Schaden selbst
aufkommen. Wir weisen darauf hin, dass in unseren Seminaren keine
Heilbehandlungen erfolgen.

Die Teilnehmer verpflichten sich, kdrperliche oder psychische
Erkrankungen, die ein Risiko fiir die Seminarteilnahme bedeuten kdnnten,
mit dem eigenen Arzt/Therapeuten zu besprechen und die Seminarleitung
davon in Kenntnis zu setzen. In den ersten 3 Schwangerschaftsmonaten
kann die Ausbildung nicht begonnen werden.

Die Seminarleitung kann Teilnehmer fiir die Fortsetzung eines Seminars
ausschlieBen, wenn die weitere Teilnahme eine nicht zu verantwortende
Uberforderung dieser Person, anderer Gruppenmitglieder oder der Leitung
bedeuten kénnte. Ein Anspruch auf Riickzahlung der Seminargebiihren
besteht in diesem Falle nicht.

Teilnahmebestatigung und Zertifizierung:

Die Bestdtigung der erfolgreichen Teilnahme an einer Seminarveranstaltung
des PHI hat die Anwesenheit bei allen Unterrichtsstunden zur
Voraussetzung. In der Klangmassage-Ausbildung ist erst nach erfolg-
reich absolviertem Seminar Klangmassage IlI+IV bzw. dem Intensivseminar
die Zulassung zum Abschlussseminar mdéglich. Fiir die Zertifizierung
zum Peter Hess®-Klangmassagepraktiker muss der Nachweis von
3 Ausbildungsklangmassagen bei frei von einer Liste zu wéhlenden auto-
risierten Anbietern erbracht werden.

Es ist nicht zuldssig, Unterrichtmaterial fiir eigene Kurse zu verwenden.

Ubernachtung und Verpflegung:

Wenn Veranstaltungen des Peter Hess® Instituts in Bildungsstatten oder
Hotels stattfinden, sind die Seminarteilnehmer verpflichtet, dort zu (ber-
nachten und an der Verpflegung teilzunehmen. Soweit nicht anders ange-
geben, erfolgt die Bezahlung dieser Kosten durch die Teilnehmer selbst vor Ort.

Um einen reibungslosen Ablauf in den Bildungsstatten zu gewahrleisten,
behalten wir uns vor, Namen und Adressen weiterzugeben.
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Seminar-Anmeldung

Bitte per Briefpost oder Fax an das:
Peter Hess® Institut - Ortheide 29

27305 Bruchhausen-Vilsen - Fax: 04252 9389145

Titel des Seminars

Datum und Ort des Seminars

Name, Vorname

StraBe und Hausnummer

PLZ, Wohnort

Telefon, Fax

E-Mail

ausgeliibter Beruf

Hiermit melde ich mich zum o.g. Seminar an. Die Teilnahme- und
Zahlungsbedingungen habe ich zur Kenntnis genommen.

Datum und Unterschrift
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Die Peter Hess®-Klangmassage als
Kraftquelle Klang und die Basis fiir die
Peter Hess®-Klangmethoden.

Uber 30 Jahre Praxiserfahrung, Lehre und
Forschung garantieren eine hohe Qualitdt.

Aus der Praxis fiir die Praxis

e Klangentspannung/Wellness
e Klangtherapie - Klangpadagogik
. Berufliche Aus- und Weiterbildung
® Das Erlernen dieser Methode wird
zu einem wunderbaren Erlebnis
e Starkung der Selbstheilungskr';i'a
® Stress- und Burn-out-Pravention
e Eigene Stirken und Ressourcen
(neu oder wieder) entdecken
- e Starkung der Lebensenergie,
Kreativitdt und Schaffenskraft
® |n Balance bleiben

Weitere Informationeli'iigden Sie unter:
www.peter-hess-institut.de/aktuelles
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Peter Hess® Institut (PHI)
Ortheide 29 - 27305 Bruchhausen-Vilsen
Telefon: 04252 9389114 - Fax: -9389145
E-Mail: info@peter-hess-institut.de

www.peter-hess-institut.de { f Eﬁiﬁ“&i‘iwu}

BLOG: www.dieweltdesklangs.com




